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PORADNIA MEDYCYNY PALIATYWNEJ

Poradnia czynna:

poniedziatek, sroda w godz. od 10:00 do 12:30;
wtorek, w godz. od 15:30 do 18:00;

czwartek, w godz. od 16:00 do 18:30

pigtek w godz. od 9:00 do 14:00.

Osoba odpowiedzialna za prowadzenie Poradni Medycyny Paliatywnej
i Zespotu Domowej Opieki Hospicyjne;
— pielegniarka Anna Kubiaczyk

Zespot Medyczny

Dyrektor NZOZ-u: lek. med. Krystyna Rumieniuch
Lekarze

lek. med. Lilia Klimkiewicz
lek. med. Renata Halejak
lek. Andrzej Dudek
Pielegniarki

Wiestawa Sieczka

Anna Kubiaczyk

Teresa Budzik

Halina Kotodziejczyk
Halina Tobota

Psycholog
Justyna Rutkowska

Mazsazysci
Aleksandra Dobrucka
Pracownik socjalny
Anna Mtocek

Dyzur lekarza w Poradni:
lek. med. Krystyna Rumieniuch — czwartki
lek. med. Lilia Klimkiewicz — wtorki

Dyzur psychologa w Poradni: mgr Justyna Rutkowska
— czwartki i pigtki

1. Udzielanie pomocy i poradnictwa psychologicznego pacjentom objetym opiekg hospicyjng w Zespole
Domowej Opieki Hospicyjnej oraz Poradni Medycyny Paliatywne;.
2. Prowadzenie terapii indywidualnej i grupowej dla pacjentéw z Poradni Medycyny Paliatywnej.
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3. Wspdtpraca z Zespotem Hospicyjnym — konsultacje z lekarzami, pielegniarkami, masazystami oraz
wolontariuszami w sprawie opieki i pomocy udzielanej pacjentom hospicyjnym.

4.  Prowadzenie dokumentacji udzielanej pomocy i poradnictwa psychologicznego.

5. Opracowywanie materiatow informacyjnych dla pacjentéw hospicjum na temat opieki i pomocy ze strony
zespotu hospicyjnego

Masazysci:
Aleksandra Dobrucka — masaz klasyczny
Teresa Budzik — masaz limfatyczny

1. Masaz limfatyczny, inaczej drenaz limfatyczny wykonywany jest na roznych partiach ciata. Polega na
zmniejszaniu uczucia rozpierania, zmniejszaniu powstatego obrzeku limfatycznego, zwtaszcza na
koriczynach, a tym samym zmniejszeniu ciezaru konczyn, zmniejszeniu zmian troficznych, poprawie
w zakresie motoryki duzej i matej, ustapieniu bolu i zaburzen czucia, poprawie akceptacii ciata.

2. Masaz klasyczny moze by¢ wykonywany na roznych partiach ciata, a jego celem jest rozluznienie
napietych mig$ni, poprawa krazenia, poprawa ukrwienia kofnczyn gornych oraz dolnych.

REALIZACJA KONTRAKTU
X Liczba osob przyjetych do opieki hospicyjnej w roku 2009 — 156 osdb
X Opieka domowa: plan:6132 osobodni, wykonanie: 6745 ( 613 osobodni nie zaptaconych przez NFZ)

XX XXX

— opieka domowa dotyczy 17 oséb w miesigcu, tj. 6132:12 = 511:30 =17 / 1 osobodzien = 44,69 +.
Opieka poradniana — plan: 348 porad, wykonanie: 349 / 1 porada = 33,84 zt.

Sredni czas opieki nad chorym — okoto 40 dni

Liczba zgonéw w 2009 roku — 145 os6b

Liczba os6b skierowanych do Hospicjum stacjonarnego — 5 osob

Kwota kontraktu: 01.01.2009 r. — 31.12.2009r = 285 815,40 zt.

Zadanie publiczne: Program poprawy jako$ci zycia — zabiegi rehabilitacyjne i usprawniajgce. Umowa pomiedzy
Spotecznym Stowarzyszeniem Hospicjum im. Sw. Kaliksta | a Urzedem Miasta Tychy, Umowa nr SWZ.3329-125/09
Z dnia 31.03.2009 r. — dotacja 3.600 zt. (w trakcie realizacji).

Umowa nr SWZ. 3329-051/2009 (Centralny Rejestr Uméw UM 125/09) z dnia 15.01.2009 r. — dotacja z budzetu
Miasta Tychy w kwocie 40.000 zt. (w trakcie realizacji)

Adnotacje:

1.

P~ w

Kontrola Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej. Kontrola stanu sanitarnego i procedur medycznych
—16.04.2009 r. Nie stwierdzono nieprawidtowosci, brak uwag i zastrzezen.

Dokumentacja NZOZ-u prowadzona jest zgodnie z zaleceniami Ustawy o Zaktadach Opieki Zdrowotnej
i podlega kontroli organéw kontrolnych UW i NFZ.

Aktualnie prowadzimy rejestracje zgodnie z systemem START na kuponach RUM.

Merytorycznie NZOZ podlega Wojewddzkiemu Konsultantowi w Dziedzinie Medycyny Paliatywnej

Kontrole finansowa prowadzi organ zatozycielski, jakim jest Stowarzyszenie.
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Wypozyczanie sprzetu medycznego — Eugeniusz Przybytka.

Gospodarka lekami — Anna Kubiaczyk

Dziatalno$¢ NZOZ-u stanowi integralng catos¢ z dziatalno$cig Stowarzyszenia

Pracujgc dla chorych zgodnie z ideg opieki hospicyjnej jesteSmy hospicjantami — obie struktury
organizacyjne wzajemnej sobie stuzg poprzez budowe wartosci hospicyjnych dla petnej postugi choremu
i jego rodzinie.

Sporzadzity:
llona Stomian
Justyna Rutkowska

Tychy, 25 marca 2010 r.
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